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KAJSA EKIS EKMAN: Varat och varan: prostitution, surrogatmodraskap
och den delade ménniskan. Stockholm: Leopard férlag. 2010

KAJSA EKIS EKMANS debattbok Varar och varan handlar bide om
hur myten om »den delade minniskan» kommit att moraliskt le-
gitimera sdvil prostitution som surrogatmddraskap, och om att sla
hal p& denna myt. Boken bestér till stor del av en genomgéng av vad
Ekman kallar »berittelserna» om prostitution och surrogatmédra-
skap, d.v.s. vanliga sitt pd vilka dessa foreteelser talas om och ges
mening i offentliga, mediala och akademiska sammanhang.' Inom
dessa berittelser framstills prostitution omvixlande som ett ar-
bete, sexuell frigorelse, som en minsklig rittighet eller feministisk
revolt. P4 liknande vis ses surrogatmédraskap i vissa sammanhang
som en revolutionerande, normbrytande och feministisk handling,
och i andra som ett viktigt hjilpmedel till kirnfamiljens bestand.
Ekman visar fortjanstfullt hur dessa berittelser ir genomsyrade av
olika ideologier och fyllda med diverse férskoningar, betydelsefor-
skjutningar och faktafel. Efter en redovisning av en imponerande
mingd primir- och sekundirdata om prostitution stir det exem-
pelvis klart att olika linders forsok att reglera snarare in forbjuda
kop av sexuella tjanster inte lyckats med att férbéttra villkoren for
de prostituerade. Dédstalen har inte gatt ner och i den man fackfor-
bund for prostituerade existerar s dr de knappast virda sitt namn;
de har ytterst fi prostituerade som medlemmar och drivs vanligen
av hallickar eller andra profitérer av prostitution eller sexindustrin
overlag. Snarare dn att tjina de prostituerades intressen si gér det
fackliga arbetet frimst ut pd att lobba for legalisering av sexindu-
strin eller for att prostitution ska betraktas som ett arbete.

Ekman papekar att konsekvensen av att prostitution och surro-
gatmodraskap associeras med diverse positiva ting ir att kdpandet
av dessa tjdnster legitimeras. Dirmed anser sig samhillet inte beho-
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va ta ansvar for det som verkligen hinder med surrogatmodrar och
kvinnor - for det dr i de allra flesta fall kvinnor — som prostituerar
sig.

Gemensamt for berittelserna om prostitution och surrogat-
modraskap ér att de skiljer mellan den som siljer och det som siljs,
alltsd mellan kvinnans jag — varat — och varan hon tillhandahaller.
Det hir, menar Ekman, ir en distinktion som inte har sin motsva-
righet i verkligheten. Vi dr vira kroppar, och vad som hinder med
dem, hinder med oss. Tron att det gir att silja sin kropp utan att
silja sitt jag ar dirfor »falskt medvetande» (s. 116). Dir vanliga
arbetare alieneras frin sitt arbete nir arbetskraften siljs till andra
s& forfrimligas den prostituerade och surrogatmodern frén sig sjilv
eftersom det arbete som produceras sitter fast i hennes kropp. For
att overleva psykiskt nir varat blir vara behéver kvinnan uppritt-
hélla en skillnad mellan det jag hon siljer och det jag hon behaller
for sig sjilv. Reiftkation sker vid prostitution och surrogatmédraskap
i det att kvinnan tvingas gé frin att se sin sexualitet eller graviditet
som en del av en organisk helhet - varat eller jaget - till att uppleva
dessa minskliga formigor som separata funktioner, som ting bland
andra ting i yttervirlden. Vid den splittring av jaget som sker vid
prostitution och surrogatmédraskap férnekas kvinnan sin helhet-
liga mansklighet; hon blir en delad ménniska.

Vid prostitution bestér reifikationen i att kvinnan fér att std ut
med en intimitet hon inte vill it for dess egen skull »stinger av»
kroppen, tinker att »kroppen ir inte jag», eller »sparar» vissa
kroppsdelar, d.v.s. later torsken rora vid allt utom t.ex. armarna el-
ler munnen. Analogt behéver surrogatmodern upprepa for sig sjilv
att »barnet dr inte mitt» och gora allt i sin make for att inte ankny-
ta kinslomaissigt till det. Reifikationen bestar hir i att kvinnan gor
en del av sig sjilv - innehéllet i sin livmoder - till en separat individ
som tillhor bestillarna av barnet och forfrimligar sig frin det och
fran sin graviditet overlag.

I berittelserna om prostitution och surrogatmédraskap fram-
star inte bara splittringen mellan varan och varat som mdjlig utan
dven som idealisk, skriver Ekman. Den prostituerade hyllas f6r sin
styrka och sjilvstindighet nir hon skiljer mellan prostitutionsja-
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get och det »riktiga» jaget, medan den bista surrogatmodern ir
den som kinner allra minst for barnet hon bir. Idealiseringen star
i bjirt kontrast till det vetenskapliga samband mellan avstingning
av kdnslor och trauman som Ekman refererar till. Enligt Ekman har
forskare gétt frin att beskriva prostituerades forsok till avstingning
som en foérsvarsmekanism for ate istillet tala om posttraumatiskt
stressyndrom dir disassociation ingér. I vad hon presenterar som
den hittills stérsta internationella studien om prostitution pévi-
sas att minniskor i prostitution tenderar att férlora formagan att
kinna vissa kroppsdelar. Sidana somatiska disassociativa syndrom
uppstér nir sex blir ett arbete, skriver Ekman: »Eftersom >arbetet>
inte ir nigot man tillverkar och limnar ifrin sig, utan ens sjilva
jag och kropp, blir konsekvenserna avstingning [och] avdomning.»
(s. 105) Berittelsernas idealisering av uppdelningen mellan jaget
och kroppen ir siledes idealisering av ett trauma. Att forskarna inte
gjort samma koppling mellan surrogatmodraskap och traumatise-
ring beror enligt Ekman p3 att surrogatmoderns distans gentemot
barnet hon bir tagits som intikt for att surrogatmédraskapet fung-
erar.
Ekmans argument kan sammanfattas som foljer:

1. Vid prostitution och surrogatmédraskap gors kvinnans kropp
till vara och eftersom hennes jag, varaz, inte kan skiljas frin hen-
nes kropp, sa blir varat till vara vid dessa foreteelser.

2. For att psykiskt overleva att ens vara gors till vara fordras reifi-
kation som medfér att ens helhetliga minsklighet fornekas.

3. Foreteelser dir ndgons helhetliga minsklighet fornekas ir mo-
raliskt illegitima.

4. Alltsa: Prostitution och surrogatmédraskap dr moraliske ille-
gitima.

For att borja med (1): I vilken bemirkelse ir kvinnans kropp varan
vid prostitution och surrogatmodraskap? Kan man inte (korrekt)
siga att prostituerade och surrogatmédrar anvinder sina kroppar
for att utféra tjinster, utan att gd med pa premissen att deras krop-
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par, in mindre de sjilva, dirigenom »varufieras», d.v.s. blir till va-
ror?

Enligt Ekman ir det obegripligt vad det hir »sexet» som hivdas
vara varan - det som kops och siljs eller det som man »har» - vid
prostitution dr. »Sexet dr det som sigs utgoéra kirnan i hela prosti-
tutionsindustrin och samtidigt det mest mystifierade, det som ald-
rig férklaras hur mycket det dn skrivs om prostitution.» (s. 87). Till
skillnad frén vad berittelserna antyder ir sex inget som »hinger
och dallrar» mitt emellan personer; det kan inte existera fristiende
fran kvinnan och gir inte att betrakta som en vara eller som »ett
ting, materia som i likhet med mat och vatten [4r] nigot man kan
producera, limna 6ver och gé ifrin,» skriver Ekman (s. 93-94).

Pi stillen som dessa ir det lite ate bli en smula irriterad dver den
polemiska ton Ekman ofta anvinder sig av. Sexet som siljs eller
sexuella tjinster brukar vil vanligen forstis som sexuellt umginge
eller sexuell aktivitet. Aven om sex inte dr en materiell vara verkar
det rent sprékligt inte konstigare att siga att prostituerade siljer sex
eller sexuella tjinster dn att siga att frisorer siljer klippningar eller
massorer massage. Det verkar heller inte mindre begripligt att pasta
att prostituerade tar betalt for att >ha sex(uellt umginge)> med en
person in att pistd att en psykolog tar betalt for att >ha ett samtal>
med en patient.

Nir det giller surrogatmodraskap menar Ekman att barnet -
surrogatmoderns dotter eller son som Ekman kallar det - dr varan
vid surrogatmédraskap, och att forsiljningen av denna vara innebir
forsiljning av kvinnans kropp eftersom barnet har varit del av kvin-
nans kropp. Till skillnad frin vad Ekman hivdar sa foljer det dock
inte att surrogatmodern siljer sitt barn, snarare in att hon utfér
tjinsten att vara gravid for ndgon annans rikning, bara for att hon
far betalt nir barnet hon fétt dverlimnas till bestillarna. I si fall
skulle personen som reparerat var cykel silja tillbaka den till oss
snarare dn att f betalt for den tjinst hon framgingsrikt utfore at
oss. Frigan om vem som ir barnets forilder, i den meningen att
man har moraliska rittigheter och skyldigheter till barnet, ir inte
lika enkel som Ekman later paskina. Om surrogatmodern ska anses
vara forilder till det barn hon bir oavsett om det dr hennes gene-
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tiska barn och oavsett att hon uttryckligen avsagt sig forildraskap
tycks det kunna fa foljder exempelvis f6r mojligheten ate adoptera
bort barn.

Mojligen missar jag viktiga nyanser i Ekmans resonemang om
varufiering eftersom jag inte ir tillrickligt insatt i den marxistiska
analys som hon anvinder sig av. Men da boken vinder sig till en
bred publik ir det inte sirskilt lyckat om férstdelsen av centrala po-
dnger kriver att lasaren har omfattande marxistiska kunskaper.

Som jag ser det hade Ekman kunnat néja sig med att tala om den
varufiering som sker vid prostitution och surrogatmodraskap i ter-
mer av att kvinnans sexualitet respektive graviditet funktionaliseras.
Och dven om Ekman anvinder sig av marxistiska referenser si tycks
det som hon lika girna (eller hellre) kunnat uttrycka poingen kan-
tianskt: vid prostitution blir kvinnans kropp till en vara genom att
anvindas enbart som ett medel for att uppfylla torskarnas sexuella
syften. P4 liknande vis blir surrogatmoderns kropp till en vara nir
hon anvinds enbart som en behéllare for att framstilla barn till ni-
gon annan. Detta oavsett om nigon pengatransaktion féorekommer.

Aven om vi gir med pi att kvinnors kroppar blir till varor vid
prostitution och surrogatmdodraskap sa verkar det krivas ytterligare
en premiss for att faststilla att kvinnorna - deras jag eller varat —
dirmed siljs. Ekman papekar att idén att det gér ate silja sin kropp
utan att silja sig sjilv dr central for den moraliska legitimeringen
av prostitution och surrogatmodraskap. Hon argumenterar for att
denna idé vilar pa ett dualistiskt synsitt som bor férkastas, namli-
gen att kroppen ir fullstindigt skild frn jaget och att minniskan
inte ir sin kropp. Argumenten hon ger for att kvinnans jag inre gar
att skilja frin hennes kropp gir ut pa att kvinnor piverkas men-
talt av vad som hinder med deras kroppar. Nir Ekman talar om
att vi gr vira kroppar si gor hon den fenomenologiska poidngen
att vi upplever vér existens eller var identitet som oskiljaktig frin
var kropp. De kroppsliga férmigor och kroppsdelar genom vilka vi
upplever virlden ir inte nagot vi dger utan vad som gor oss till dem
vi dr. Utan kroppen finns inget jag.

Ekmans fenomenologiska framstillning ir 6vertygande pi ett
generellt plan. Dock tycks inte kritiken av den dualism hon har i

TIDSKRIFT FOR POLITISK FILOSOFI NR 2 2011 3b



RECENSION

dtanke (och som hon nagot vardslést tillskriver Descartes) fa nigra
specifika implikationer for hur vi upplever vir existens via krop-
pen. Ekmans meningsmotstindare kan forkasta en sidan dualism
och samtidigt hivda att manga kvinnor inte upplever sexualiteten
och graviditeten som lika centrala fér sitt vara som Ekman gor gil-
lande, och att dessa férmagor dirfor kan siljas utan att kvinnor-
nas psykologi piverkas mirkbart. Min poing ir inte att Ekmans
meningsmotstindare har ritt. Min poing ir att mianniskan i nigon
mening ir alla sina fysiska celler och férmagor. For att utsagan att
varat blir till vara ndr kroppen blir till vara ska bli rimligt eller in-
tressant behover Ekman avgrinsa vad i allt det kroppsliga som ir
oskiljaktigt frdn vart jag i hennes existentiella mening.

Om det faktum att ett arbete eller en vara sitzer fast pi en person
ar tillriackligt for atc hivda att denna person utgor en vara, verkar
personer bli till varor i mdnga sammanhang. Exempelvis skulle pro-
fessionella dansare bli varor vid dansférestillningar dir deras dans-
formiga funktionaliseras och genererar den dans som siljs. Vart
vara skulle ocksa bli till vara om vi till dventyrs skulle silja vira nag-
lar eller hudavlagringar.

Ekman pédpekar att utévandet av vér sexualitet och graviditet
ir forbundna med vissa sjilsliga eller existentiella upplevelser. Att
vara naglar eller vir avforing inte ir existentiellt laddade kan kan-
ske forklara varfor inte varat siljs om dessa siljs. For att faststilla
vilka kroppsdelar eller minskliga formigor som har erforderlig
existentiella laddning krivs emellertid psykologisk eller empirisk-
fenomenologisk forskning.

Behovet av en specificering av vad i allt kroppsligt som utgér va-
rat blir tydlig i premiss (2) i ovanstdende argument. (2) gor gil-
lande dels att reifikation krivs for ate psykiskt 6verleva att ens vara
gors till vara, dels att denna reifikation innebir att ens helhetliga
minsklighet fornekas: man »begrinsas, stings in, stinger av, dom-
nar bort» (s. 195). Det dr knappast si att reifikation upptrider som
en forsvarsmekanism vid @/l handel med véir kropp. Huruvida rei-
fikation uppstar varierar nog ocksa frin person till person. Att de
delar som siljs dr sidana som vi starkt identifierar oss med tycks
vidare inte var tillrickligt for att reifikation ska uppstd. Exempelvis
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kan en dedikerad balettdansés A men inte dito B, som bida ir néd-
gade att extraknicka som dansstatister i en revy, behova tinka att
det 4r »min kropp men inte jag som deltar i detta spektakel» for ate
klara av att producera den ovirdiga dans som bidrar till att betala
hyran. Reifikationen (i den méin den forekommer nir den formiga
dansésen upplever som sin essens gors till vara) verkar hursomhelst
inte vara tillrickligt jag-splittrande {6r att férneka dansésen hennes
helhetliga minsklighet.

For att avgora huruvida den reifikation som sker vid prostitution
och surrogatmodraskap innebir en splittring av jaget si till den
grad att kvinnans helhetliga minsklighet fornekas krivs, forutom
en utforlig specificering av detta tillstdnd, relevant psykologisk och
socialpsykologisk forskning. Nir det giller prostitution refererar
Ekman till trovirdig forskning som talar for att en problematisk
splittring av jaget i princip alltid krivs for att kvinnor psykiskt ska
klara av en tillvaro i prostitution. Men de beligg Ekman anfor for
att detsamma giller for surrogatmédraskap ir lingt mer spekula-
tiva. Exempelvis ir det inte uppenbart att gravida kvinnor upplever
barnet de bir som en del av sig sjilva snarare 4n som en egen indi-
vid — detta oavsett om de avser att sjilva ta hand om barnet efter
fodseln. Detta hindrar inte att surrogatmodern dndd behover gé
igenom en problematisk avstingning av kinslor under graviditeten
sdvil som en problematisk separationsprocess efter férlossningen.
Det édr emellertid mindre tydligt 4n vid prostitution att problema-
tiken ifrdga handlar om splittring av jaget. Att forskningen visar
pé en betydligt hogre andel »nojda» surrogatmédrar dn »nojda»
prostituerade avfirdar Ekman relativt littvindigt med att »nojda»
surrogatmodrar ir martyrer som upplever sig behéva géra stora
sjilvuppoffringar for att duga som minniskor.

Hur ir det d4 med Ekmans normativa premiss (3): att féreteelser
dir ndgons helhetliga minsklighet férnekas dr moraliskt illegitima?
Rimligheten i (3) beror pd hur (4) ska tolkas, vilket inte 4r helt tyd-
ligt. Om Ekman vill visa att prostitution och surrogatmédraskap
ar principiellr moraliskt illegitima foreteelser s& maste (3) hivda att
det dr principiellt omoiligt att berittiga en foreteelse som férnekar
ndgon dess helhetliga minsklighet. En sidan principiell tolkning av
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(3) blir rimligare ju allvarligare jag-splittring som definitionsmis-
sigt sker nir en persons helhetliga minsklighet férnekas. Men ju
hogre grad av jag-splittring som erfordras desto svarare blir det att
beligga detta drag som inneboende hos prostitution och surrogat-
modraskap - ndgot som maste goras for ate faststilla att varje tink-
bar instans av prostitution och surrogatmédraskap dr moraliskt il-
legitim.

Samtidigt som boken ger intrycket att (3) ska tolkas principiellt
- kvinnors helhetliga minsklighet ir inget man kan kopsld med! -
s& verkar en sddan hillning kunna implicera att abort ir principiellt
fel. Detta eftersom kvinnan som gor abort sannolikt reifierar sig i
nidgon man frin innehillet i sin livmoder och konstituerar fostret
som nagot skilt frin hennes jag. Ekman skulle kunna patala att till
skillnad fran vad som ir fallet vid surrogatmédraskap s nyttjas inte
graviditeten vid abort foér andra personers syften. Hennes diskus-
sion visar dock inte varfor det skulle vara virre att férnekas sin hel-
hetliga minsklighet nir andra i ndgon man tjinar pé detta.

Ekman understryker att det dr verkligheten som spelar roll; hon
tycks inte vara intresserad av distinktionen mellan att prostitution
och surrogatmoédraskap dr principiellr moralisk illegitimt och att
varje faktiskt fall av prostitution och surrogatmédraskap dr moraliske
illegitimt. Med ritta kan jag tycka, och foreslar att (4) tolkas pa det
senare, icke-principiella sittet. En icke-principiell och rimligare
tolkning av (3) kunde di i sin tur vara att ju allvarligare splittring
av jaget som en foreteelse medfér desto mindre utrymme finns det
att hivda foreteelsens moraliska legitimitet. Givet den empiriskt
understédda premissen att prostitution och surrogatmédraskap i
varje faktiskt fall innebir en hégst problematisk splittring av jaget
s& skulle (4) folja.

Utifrin Ekmans diskussion kan vi sluta oss till att det saknas
realistiska mojligheter att reglera bort prostitutionens tendens att
framkalla kraftig och problematisk jag-splittring. Dirfor anser jag
att Ekmans argument i min rekonstruktion fungerar vil nir det
giller prostitution och med fordel kan anvindas f6r att underkinna
relevansen av prostitutionsromantikers argument att det inte ir na-
got fel pd prostitution 7 sig. Men nir det giller surrogatmédraskap
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vill jag hdvda att argumentet fallerar pd empirin. Dels tycks jag-
splittringen generellt vara mindre av problematisk art. Dels tycks
det finnas diverse regleringar att ta till som kan forvintas mildra
den jag-splittring som tenderar att uppsti. T.ex. kan dngerklausu-
ler eller lagford ritt f6r surrogatmodern att utgora en viktig del av
barnets liv efter fédseln ge storre utrymme foér surrogatmodern att
anknyta till barnet hon bir.

Trots att Ekman sannolikt har ritt i att kvinnors sexualitet och
graviditet upplevs som en del av jaget eller varat och att varufie-
ringen av dessa formagor paverkar kvinnornas existentiella tillvaro
lyckas hon inte ro iland vad som hade varit en originell poing: att
prostitution och surrogatmdodraskap visentligen dr moraliskt ana-
loga. Den splittring av jaget som varufieringen vid surrogatmodra-
skap medfor verkar helt enkelt inte vara problematisk i jimférbar
grad med den som sker vid prostitution.

-

Sandra Lindgren

Noter

1 Trots att termen »berattelse> ofta anvands i diskussioner om samhallsforeteelser ar
den i min mening inte idealisk i dessa sammanhang. »Berattelse» leder tankarna till nagot
pahittat, nagot som saknar sanningsanspréak. Men saval Ekman som hennes menings-
motstandare anser val att den egna beskrivningen av prostitution och surrogatmddra-
skap ar den adekvata eller sanna.
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